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Bréal

Cher libraire,

Depuis 2001 et la sortie de
l’Antimanuel de philosophie, Bréal
vous propose régulièrement des
ouvrages atypiques. Cet hiver,
nous sommes heureux de vous 
présenter des nouveautés en
Bande-dessinée, humour et bien-
être.

Le Petit dictionnaire de pensées
positives offre de nombreux conseils
pour garder le moral en toute 
saison. Gérard Rabinovitch nous
fait rire et réfléchir avec Comment
ça va mal ? L’humour juif, un art de
l’esprit. Les amateurs de bande
dessinée seront ravis de l’arrivée
de l’illustrateur Nicolas Poupon
chez Bréal. Tout d’abord associé à
Louis Jouve dans Pas si bêtes!,
puis en janvier, avec À bâtons 
rompus, où il nous livre une vision
tendre et caustique de la nature
humaine.

Nous vous souhaitons de joyeuses
fêtes.

Bien cordialement,

L’équipe Bréal

FIN O#6
Spécial FIN D’ANNÉE

« Le rire est une chose sérieuse 
avec laquelle il ne faut pas 

plaisanter. »  
Raymond Devos
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L’auteur

Pas si bêtes !
de Louis Jouve et Nicolas Poupon

Un prêtre, un pasteur, un rabbin, dissertent du commencement 
de la vie dans leurs spiritualités respectives.
Le prêtre : « La vie commence à la conception ! »
Le pasteur : « La vie commence à la naissance ! »
Le rabbin : « La vie commence quand les enfants ont leurs diplômes et sont mariés... ! »

Joyeux et désenchanté, joyeux parce que désenchanté, l’humour juif est, comme tout art
véritable, une forme de pensée, une manière de connaissance.
Gérard Rabinovitch, à rebours des clichés et des malentendus fréquents qui mettent en
général l’humour juif en posture mortifiée, propose à la confluence de l’histoire, de la 
philosophie et de la psychanalyse une nouvelle lecture de cet humour.
Riche d’un abondant florilège d’histoires, mettant en scène la vie de couple, la vie reli-
gieuse, les illusions politiques, et les difficultés de la vie quotidienne, l’ouvrage montre
concrètement que l’humour juif, art populaire, fruit d’une culture, est aussi un Art de l’Esprit.

COMMENT ÇA VA MAL ? L’humour juif, un art de l’esprit

PAS SI BÊTES ! Louis JOUVE & Nicolas POUPON - 132 pages - 19 x 19 cm - 978-2-7495-0924-2 - 14,90 €

COMMENT ÇA VA MAL ? L’humour juif, un art de l’esprit - 208 pages - 978-2-7495-0919-8 – 16 €

Amusant et instructif, ce petit ouvrage d’étude des mœurs de nos amis les bêtes permet de découvrir,
entre autres surprises, que l’altruisme, la honte ou la cruauté ne sont pas le propre de l’homme. 
Louis Jouve, auteur de J’insulte dans toutes les langues (Studyrama) mais aussi scénariste pour la

télévision (Un gars, une fille, KD2A…) s’interroge avec humour sur le comportement curieux ou les
réactions étonnantes des animaux, qui, parfois, nous tendent un drôle de miroir…

Le trait vif et toujours piquant de l’illustrateur Nicolas Poupon, auteur de la désormais célèbre série Le fond du
bocal (6 volumes, Drugstore) et Le cri de l’autruche (3 volumes, Treize Étrange), nous plonge dans un monde 
animal cocasse, dans lequel le plus fort ou le plus malin n’est pas toujours celui que l’on croit.

Qu’est-ce qui fait si honte aux babouins pour
qu’ils rougissent des fesses ?

Les requins marteaux
sont-ils fous dès la naissance ?

Pourquoi le mâle des mantes religieuses est-il
idiot au point de mourir d’amour pour sa femme ?

novembre
2009

novembre
2009

L’auteurL’auteur
Gérard Rabinovitch est philosophe et sociologue, chercheur au CNRS, et chercheur associé du Centre de recherche psy-
chanalyse et médecine de l’Université Denis Diderot - Paris VII. Il mène depuis de nombreuses années des travaux sur les
enjeux de civilisation et crises dans la culture contemporaine. Il a publié de nombreux ouvrages autour de ces questions.
Récemment : De la Destructivité humaine (PUF) et Connaissance du monde juif (CRDP).

INFO Libraires N6noel  3/11/09  11:07  Page 2



L’auteurNicolas Poupon
Né en 1972, à Paris, d’un père et d’une mère, Nicolas Poupon fête, dès 1973, son premier anniversaire. Par la suite, il déçoit un peu,
et ne fait plus rien d’intéressant jusqu’à ses dix neuf ans. A cet âge, lui vient la grande pensée de sa vie : « Tant qu’à rien faire, autant
faire quelque chose. » Il choisit le dessin. Très vite, il rêve d’Art, mais finit par échouer lamentablement dans le monde de la bande
dessinée. Après une première partie de carrière glorieusement intime, il cède aux sirènes du capitalisme mondialisé, et tente de signer
avec tous les gros éditeurs qui croisent son chemin. Il y parvient parfois (Le fond du bocal, Le cri de l’autruche). Suivant le parcours
sans surprise du parfait parvenu, il essaye donc aujourd’hui de s’acheter une légitimité en signant « À bâtons rompus » chez Bréal,
éditeur universitaire s’il en est.

UN AVENIR RADIEUX
Qui a dit que l’amour promettait un avenir radieux ?
Ce n’est sûrement pas Nicolas POUPON (Le fond du

bocal, Drugstore) qui nous livre ici
sa vision pleine d’esprit de la réali-
té du couple et de la famille. Ses
planches aux bulles atypiques
offrent une caricature tendre et
désenchantée de la vie amou-
reuse.
Un avenir radieux ou plutôt le
désespoir joyeux de la vie à
deux.

LE CONFORT DES CERTITUDES
Apres le règne animal (Le fond du bocal, Drugstore),
Nicolas POUPON s’attaque à une espèce très complexe :
l’homme ! Ses histoires sans parole épinglent nos travers
dans leur univers quotidien, professionnel, social... 
De portraits en photo de groupe,
le dessinateur nous tend un
miroir grossissant des faiblesses
humaines, mais son trait,  tou-
jours caustique, n’est jamais
dépourvu de tendresse.
Mordant et touchant, le 
« confort des certitudes » est
loin de nous mettre au repos !

Renvoyez nous vos coordonnées sur le bon de commande joint 
ou sur papier libre avant le 15 décembre 2009 à 
Bréal Service libraires CONCOURS 27-29 avenue de Saint-Mandé 75012 PARIS* 

*Concours réservé aux libraires en compte chez Bréal. Tirage au sort le 16 décembre 2009. 
Lots envoyés aux 23 gagnants avant le 31 janvier 2010.

janvier 
2010SPÉCIAL ANGOULÊME À bâtons rompus

de Nicolas Poupon

À BÂTONS ROMPUS, Un avenir radieux
96 pages – 9782749509259 – 12,50 €

À BÂTONS ROMPUS, Le confort des certitudes 
96 pages – 9782749509266 – 12,50 €
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ventesNos meilleures
ventes
1- Antimanuel de psychologie

Serge Hefez

2- Antimanuel de philosophie
Michel Onfray

3- 100 fiches pour comprendre 
la sociologie
Montoussé

4- Dictionnaire de SES
Dir. Montoussé

5- 100 fiches micro & 
macro-économie
Montoussé

6- Comprendre la crise
Thèmes & Débats

7- L’anglais du tourisme 
& hôtellerie
Lexipro

8- Le tourisme dans le monde
Mesplier

9- 100 fiches pour comprendre 
la linguistique
Siouffi, Van Raemdonck

10- Dictionnaire des synonymes
anglais
Collectif

11- 100 fiches de culture 
générale Collectif

Petit dictionnaire de pensées positives  
9782749509204 - 15,90 €

Ce petit ouvrage, conçu par deux coachs, propo-
se une sélection de mots à redécouvrir hors de
leur contexte purement linguistique, dans une
définition pleine de légèreté privilégiant leur 
ressort positif. 

Introduits par une citation les éclairant avec
humour ou sagesse, les termes sont accom-
pagnés de conseils pratiques permettant 
de développer nos émotions positives, 
d’améliorer notre relation au autres, et de
prendre conscience des ressources que
nous portons tous en nous sans toujours
savoir ou oser les exploiter. 

Un livre cadeau à offrir ou à s’offrir !

Nouveauté Développement personnel

Avez-vous noté les nouvelles coordonnées 
de notre siège social ?

Éditions Bréal
27, avenue de Saint-Mandé – 75012 Paris

Tel : 01 44 68 74 68  - Fax : 01 44 68 74 44
libraires@editions-breal.fr

webSur le web
toutes nos NOUVEAUTÉS

des EXTRAITS à feuilleter

toutes les DISPONIBILITÉS

les bons de COMMANDES
à télécharger

les ACTUALITÉS Bréal

CONTACTEZ-nous

OPOP FIN D’ANNÉE

Retrouvez notre sélection 
pour cette fin d’année…

3% de surremise 
immédiate

FR 100%

Echéance 90 jours

sur les titres de notre fonds sélectionnés dans notre bon de 
commande joint et commandés en même temps que les nouveautés.
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